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Sabias
4 que tens direitos?

Sabias que as Nag¢es Unidas aprovaram uma lei
chamada Convengéo sobre os Direitos da Crianga?

Os teus direitos dizem respeito ao que podes fazer, e ao que
as pessoas responsaveis por ti devem fazer para que sejas feliz,
saudavel e te sintas seguro.

Mas, daro que tu também tens responsabilidades para com as
outras criangas e para com os adultos para que também eles
gozem dos seus direitos.

Uma convengio ¢ um acordo assinado entre paises, para
obedecerem a mesma lei. Quando o governo de um pais ratifica
uma convengio, quer dizer que se compromete a cumprir o
que estd escrito nessa convengio.

Portugal ratificou a Convengio sobre os Direitos da Crianga em
21 de Setembro de 1990.

Isto significa que o nosso governo deve tomar as medidas
necessarias para que todas as criangas gozem dos direitos
definidos nessa Convencao.

A Convengao tem 54 Artigos que explicam cada um dos teus
direitos.

A Convengao sobre os Direitos da Crianga foi escrita por juristas,
por isso nao ¢ ficil de compreender até mesmo pelos adultos.

O artigo 42 da Convengio diz que tens o direito
de conhecer os teus direitos, por isso, decidimos
escolher os que julgamos mais importantes e

explicd-los numa linguagem mais simples.
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Brtige 2

nde nasceste, se tens alguma deficiéncia,

se és rico ou pobre.
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Briige 3

Quandoumyadulto tem qualquer/laco familiar, ou

responsabilidade sobre uma crianga , devera fazes

o que for melhor para ela.
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Brtige 1©

Se tu e os teus pais
viverem em paises

diferentes,

tens direito a regressar

e viver junto deles.
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Briige 11
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Briige 12

Quando os adultos tomam qualquer
decisio que possa afectar a tua vida,
tens direito a dar a tua opinido
e os adultos devem ouvir
seriamente o que
tens a dizer.
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Tens direito a
descobrir coisas e
dizer o que pensas
através da fala,
da escrita, da

expressao
artistica,
etc.,
A
excepto se, ao fazé-
-lo, estiveres a
interferir com
os direitos

dos outros. ) -
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Tens direito a reunir-te com outras pessoas e a

criar grupos ou associagdes, desde que
nio violes os direitos dos outros.
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Briige 17
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Tens dig€ito a ser informado@Sebre o que se passa no
mundo através da radio, dosjornais, da televisio, de

livros, etc. Os adultos deveém ter a preocupacgio de

que compreendesa informac¢ao que recebes.

22



Brtige 1&




24

Ninguém
deve exercer sobre
ti qualquer espécie de maus
tratos. Os adultos devem proteger-te contra

abusos, violéncia e negligéncia. Mesmo os teus pais,

nio tém direito de te maltratar.




Briige 2©

Se ndo tiveres pais, ou

e vivas
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Brtige 22

Se fores refugiado (se tiveres de abandonar o
teu pais por razoes de seguranca), tens direito

a proteccao e ajuda especiais.
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Briige 24
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Briige 29

A educacio tem como objectivo desenvolver a
tua personalidade, talentos e aptiddes

mentais e fisicas.

A educagido deve, também, p: te para seres um
cidaddo informado, autonomo, responsavel, tolerante e
respeitador dos direitos dos outros.
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Britige 3@

Se
pertenceres
a uma
minoria,
tens o
direito de
viver de
acordo
com a tua
cultura,
praticar a
tua religido
e falar a

tua propria
lingua.
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Briige 32

Tens direito a protecgdo contra a exploragio
econdmica, ou seja, nio deves trabalhar

em condi¢des ou locais que
ponham em risco a tua
satide ou a tua
educagdo.

A lei
portuguesa diz
que nenhuma crianga
com menos de 16 anos deve estar

empregada.
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Briige 34

Quer dizer
Tens o direito que ninguém
de ser protegido pode fazer

contra abusos nada ao teu

sexuais. COrpo como,
por exemplo,
tocar-te,
tirar-te
fotografias
contra a tua
vontade ou
obrigar-te a
dizer ou fazer
coisas que
nio queres.
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Ndo deveras ser preso, excepto
como medida de tltimo

recurso, e, nesse caso, tens
direito a cuidados proprios
para a tua idade e visitas
regulares da tua familia.

Briige 37

39



Brtige 3&




Brtige 39




Se fores acusado de ter cometido algum crime,
tens direito a defender-te. No tribunal, a policia, os
/ - advogados e os juizes devem tratar-te com respeito
' e procurar que compreendas o que se esta a passar
contigo.
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